
El dezenfeksiyonu metodu
Tüm prosedürün süresi: 20-30 saniye

Parmaklarınızı
birleştirerek
avucunuza
üründen bir 
miktar alın ...

Avuç içini diğer el 
avuç içiyle 
ovalayın ...

... sağ avuç içiniz 
sol el sırtında
parmaklarınızı 
birbirine geçirerek 
sürtün ...

... parmaklarınızı iç 
içe geçirerek avuç 
içinizi ovuşturun ...

... parmaklar 
birbirine kenetlenmiş 
parmak arkalarını 
diğer avuç içiyle 
ovuşturun ...

... sol başparmağı 
sağ avuç içinde 
döndürün ...

... sol avuç içinde 
sağ eli parmak
uçlarını toplu
şekilde ileri-geri
döndürerek 
ovuşturun ...

Ve elleriniz 
güvendedir.

... ve tüm 
yüzeylere 
uygulayın.

... ve tam tersini 
yapın 

... ve tam tersini 
yapın 

... ve tam tersini 
yapın 

... ve tam tersini 
yapın 
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